£VERNORTH

HEALTH SERVICES

Medicamentos Preventivos de Atencion Médica Orientada al

Consumidor (CDH) para 2026: Estandar Plus

Esta lista brinda ejemplos de medicamentos habitualmente recetados preventivos. No es una lista
exhaustiva; sin embargo, se enumeran muchos ejemplos de los medicamentos en cada categoria.

La lista no indica que tienen cobertura. Si tiene preguntas sobre la cobertura, consulte con el
administrador del plan o los materiales de informacién sobre los beneficios. El plan del formularioy la
cobertura de medicamentos de su plan determinaran su costo compartido.

Es posible que no se brinde cobertura antes de que se alcance el deducible para todas las
concentraciones o formas farmacéuticas de un medicamento incluido.

Tenga en cuenta lo siguiente: Cuando sea posible, los medicamentos de marca se mostraran en
mayuscula en cada categoria. Si hay disponible un medicamento genérico, se indicara en minuscula junto
al medicamento de marca. Si solo se encuentran disponibles los medicamentos genéricos (por ejemplo,
los medicamentos de marca ya no estan disponibles), solo se indicaran en minuscula.

ASMA/EPOC ASMA/EPOC (CONTINUACION) ENFERMEDAD OSEA Y
ACCOLATE (zafirlukast) levabuterol nebulizer solution y FRACTURAS
ADVAIR HFA concentrate ACTONEL (risedronate)
AIRSUPRA montelukast ATELVIA DR (risedronate DR)
albuterol HFA NUCALA BINOSTO
albuterol nebulizer solution Medidores de flujo maximo DUAVEE
albuterol oral QVAR REDIHALER EVISTA (raloxifene)
ANORO ELLIPTA roflumilast FOSAMAX (alendronate)
ASMANEX HFA Espirbmetros FOSAMAX D
ASMANEX TWISTHALER SPIRIVA HANDIHALER ibandronate oral
ATROVENT HFA (tiotropium cap-inhaler) RECLAST (zoledronic acid)
BREO ELLIPTA SPIRIVA RESPIMAT CARIES
breyna STIOLTO RESPIMAT
BREZTRI AEROSPHERE STRIVERDI RESPIMAT CLINPRO
BROVANA (arformoterol) terbutaline oral FRAICHE
budesonide oral inhalation TEZSPIRE GE'j'KAM
budesonide/formoterol THEO-24 periomed
COMBIVENT RESPIMAT theophylline PREVIDENT
cromolyn nebulizer solution theophylline ER sodium fluoride rinse, gel, cream,
DULERA TRELEGY ELLIPTA paste, tabsy drops
FASENRA wixela inhub PREPARACION PARA
fluticasone/salmeterol inhalation  XOLAIR COLONOSCOPIA*
powder YUPELRI gavilyte-c
formoterol gavilyte-n
INCRUSE ELLIPTA GOLYTELY solution (PEG-3350/
Dispositivos de asistencia de electrolytes, gavilyte-g)
inhalacion y nebulizacion sodium, potassium y magnesium
ipratropium/albuterol nebulizer sulfates
solution

ipratropium nebulizer solution
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DEPRESION NO INSULINAS (CONTINUACION) REDUCCION DEL COLESTEROL
citalopram JANUMET XR

escitalo'pram JANUVIA g}%ﬁgﬁ?ﬁi DE LA HMG-COA
fluoxetine JARDIANCE -

fluoxetine DR Lancets y lancing devices atorvastatin _
fluvoxamine liraglutide FLOLIPID_suspenS|on
fluvoxamine ER metformin fluvastatin )

PAXIL (paroxetine) metformin ER LESCOL _XL (fluvastatin ER)
PAXIL CR (paroxetine ER) miglitol lovastatin

sertraline

DIABETES

INSULINAS

HUMALOG

HUMULIN

INSULIN GLARGINE-YFGN
INSULINA LISPRO
LYUMJEV
SEMGLEE-YFGN

TOUJEO MAX SOLOSTAR
TOUJEO SOLOSTAR
TRESIBA

TRESIBA FLEXTOUCH

COMBINACIONES DE INSULINA/
AGONISTAS DEL RECEPTOR DE
GLP-1

SOLIQUA
NO INSULINAS

acarbose

ACTOS (pioglitazone)

ACTOPLUS MET (pioglitazone/
metformin)

BYDUREON BCISE

CYCLOSET

DUETACT (pioglitazone/
glimepiride)

exenatida

FARXIGA

glimepiride

glipizide

glipizida ER y XL

glipizide/metformin

Glucometers

glyburide

glyburide/metformin

glyburide micronized

GLYXAMBI

JANUMET
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Suministros varios para la
diabetes (p. €j., solucion de

control, sensores, transmisores,

bombas de insulina 'y
accesorios, lectores, capsulas)
MOUNJARO
nateglinide
Needles
OZEMPIC
repaglinide
RIOMET (metformin solution)
RYBELSUS
saxagliptin
saxagliptin/metformin ER
SYMLINPEN
SYNJARDY
SYNJARDY XR
Syringes Test strips
TRIJARDY XR
TRULICITY
XIGDUO XR

CARDIOPATIA Y ACCIDENTE
CEREBROVASCULAR

ANTICOAGULANTES

aspirina, 81 mg* y 325 mg
aspirin/dipyridamole ER
clopidogrel

dabigatran
dipyridamole
DURLAZA ER

EFFIENT (prasugrel)
ELIQUIS

jantoven

ticagrelor

warfarin

XARELTO (rivaroxaban)
ZONTIVITY

pitavastatin
pravastatin
rosuvastatin
simvastatin
ZYPITAMAG

OTROS AGENTES REDUCTORES
DE COLESTEROL

CADUET (amlodipine/
atorvastatin)

colesevelam

COLESTID (colestipol)

ezetimibe

ezetimibe/simvastatin

fenofibrate

fenofibric acid DR

FIBRICOR (fenofibric acid)

LOPID (gemfibrozil)

NEXLETOL

NEXLIZET

NIACOR

niacin

niacin ER

QUESTRAN (cholestyramine)

QUESTRAN LIGHT
(cholestyramine light,
prevalite)

REPATHA

VASCEPA (icosapent ethyl)



Medicamentos Preventivos de CDH para 2026: Estandar Plus

PRESION ARTERIAL ALTA (HBP) BETABLOQUEANTES DIURETICOS
acebutolol chlorthalidone

INHIJII\B)EDIRQFTIIDES EE :5'2 EZZIMA betaxolol DIURIL suspension

co 0 bisoprolol hydrochlorothiazide

ANGIOTENSINA

ACCUPRIL (quinapril)
ALTACE (ramipril)
captopril

fosinopril

LOTENSIN (benazepril)
moexipril

perindopril
trandolapril

VASOTEC (enalapril)
ZESTRIL (lisinopril)

INHIBIDORES DE LA ENZIMA
CONVERTIDORA DE LA

ANGIOTENSINA/COMBINACIONES
DIURETICAS

ACCURETIC (quinapril/HCTZ)
captopril/HCTZ

fosinopril/HCTZ

LOTENSIN HCT (benazepril/HCTZ)
VASERETIC (enalapril/HCTZ)
ZESTORETIC (lisinopril/HCTZ)

ANTAGONISTAS DE LOS
RECEPTORES DE LA
ANGIOTENSINA I

candesartan
eprosartan
irbesartan
losartan
olmesartan
telmisartan
valsartan

ANTAGONISTAS DE

LOS RECEPTORES DE

LA ANGIOTENSINAII/
COMBINACIONES DIURETICAS

candesartan/HCTZ
irbesartan/HCTZ
losartan/HCTZ
olmesartan/HCTZ
telmisartan/HCTZ
valsartan/HCTZ

DL_0017456B 303862

LOPRESSOR (metoprolol tartrate)
metoprolol succinate ER

nadolol

nebivolol

pindolol

propranolol

propranolol ER

TENORMIN (atenolol)

timolol

BETABLOQUEANTE/
COMBINACIONES DIURETICAS

bisoprolol/HCTZ
metoprolol/HCTZ
propranolol/HCTZ
TENORETIC
(atenolol/clortalidona)

ANTAGONISTAS DEL CALCIO

amlodipine

CARDIZEM (diltiazem)

CARDIZEM CD (cartia XT,
diltiazem CD)

CARDIZEM LA (diltiazem ER,
matzim LA)

felodipine ER

isradipine

nicardipine

nifedipine

PROCARDIA XL (nifedipine ER)

SULAR ER (nisoldipine ER)

TIAZAC ER (diltiazem ER, tiadylt
ER,

verapamil

verapamil ER

verapamil ER PM

verapamil SR

indapamide
metolazone

OTROS MEDICAMENTOS PARA
LA HBP Y COMBINACIONES

amlodipine/benazepril
amlodipine/olmesartan
amlodipine/olmesartan/HCTZ
amlodipine/valsartan
amlodipine/valsartan/HCTZ
Blood pressure monitors
CADUET (amlodipine/
atorvastatin)
PRESTALIA
trandolapril/verapamil ER

MALARIA

ARAKODA

chloroquine
mefloquine
MALARONE
(atovaquone/proguanil)
primaquine

PREVENCION DE LA MIGRANA

AIMOVIG

AJOVY

EMGALITY 120 mg
QULIPTA

ANTIVIRALES VARIOS

APRETUDE*

BEYFORTUS

DESCOVY*

emtricitabine/tenofovir
disoproxil fumarate (TDF)
200 mg/300 mg*

ENFLONSIA

PREVYMIS

SYNAGIS

YEZTUGO
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OBESIDAD

VACUNAS*

ADIPEX-P (phentermine)

benzphetamine

CONTRAVE

diethylpropion

diethylpropion ER

IMCIVREE

LOMAIRA

phendimetrazine

phendimetrazine ER

PLENITY

QSYMIA
(fentermina/topiramato ER)

WEGOVY

XENICAL

Boligrafos ZEPBOUND

PARA DEJAR DE FUMAR*

Antrax, BCG, chicungunya,
colera, COVID-19, difteria,
Haemophilus influenzae

tipo B, hepatitis Ay B, virus
del papiloma humano,
influenza, encefalitis japonesa,
sarampion, meningococo,
viruela simica/viruela, paperas,
tos ferina, neumococo, virus
de la poliomielitis, rabia, virus
respiratorio sincitial, rotavirus,
rubéola, herpes zéster, tétano,
encefalitis transmitida por
garrapatas, fiebre tifoidea,
varicela, fiebre amarilla, zoster

VITAMINAS O MINERALES

bupropion SR 150 mg

CHANTIX (varenicline)

NICODERM CQ (nicotine patches)

NICORETTE (nicotine gum and
lozenges)

NICOTROL NS

Folic acid*

Prenatal vitamins

Pediatric multivitamins with
fluoride*

Estandar Plus

*Tenga en cuenta que algunos de estos medicamentos también estan sujetos a la Ley de Cuidado de Salud
Asequible (Affordable Care Act, ACA), y es posible que su plan los cubra al 100 %.

Express Scripts® Pharmacy gestiona su beneficio de medicamentos recetados con su empleador, patrocinador

del plan o plan de salud. Si tiene preguntas especificas sobre la cobertura, llame al nimero de teléfono que
figura en su tarjeta de identificacion de miembro o visite nuestro sitio web en express-scripts.com.

© 2025 Evernorth Health Services. Todos los Derechos Reservados. Todas las marcas comerciales son propiedad de

sus respectivos duefios.
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